JORNADA MULTIDISCIPLINAR DE, PREVENCION DE LA
REINCIDENCIA EN TRAUMA

Fecha: 30 de octubre de 2019
Lugar de celebracién: Salon de actos del HU Virgen de las Nieves (edificio Hospital
General)
Coordinadores de la Jornada:
Enrique Fernandez Mondéjar
Jose Miguel Martinez Gonzalez

Justificacion de la necesidad
En casi la mitad de los traumatizados se detecta una asociacion entre el
trauma y el consumo de alcohol y drogas, con la caracteristica de que en
estos pacientes, la tasa de reincidencia es esopecialmente alta. Esta
reincicj)encia puede disminuirse en casi un 50% mediante aplicacion de
Intervencion Motivacional Breve durante la hospitalizacidn, sin embargo,
en Fspaﬁa, este tipo de Prevencion Secundaria practicamente no se
realiza.
Los motivos de la nula actividad en este campo son multiples y entre
otros, podemos destacar:
a) AIgfL_mos profesionales lo consideran una pérdida de tiempo por
ineficaz
b) Detectamos cierta incertidumbre entre los profesionales
hospitalarios sobre las posibles implicaciones juridicas de esta
actividad
c) Existe un importante vacio entre los profesionales que se dedican
al campo de las adicciones y los gue tratan las complicaciones
agudas del consumo de drogas. Esta falta de sintonia repercute
negativamente en la asistencia diaria de los pacientes que se
privan de una asistencia mas eficaz
d) Sin duda el hecho de ser una actividad sin interés comercial
influye negativamente ya que no esta promocionada por ninguna
companiia

Es por tanto necesario que las Instituciones Sanitarias y Sociedades
Cientificas tomen conciencia de este fendmeno y promuevan su
implementacion.

Objetivo de esta Jornada

- Difundir la utilidad de la Prevencion Secundaria en el ambito hospitalario
para pacientes traumatizados.

- Elaborar un documento de consenso, firmado por diferentes sociedades
cientificas en el que se recomiende esta practica de Prevencion
secundaria, dado que hay evidencia cientifica sobre su eficacia.



Programa

9:00: Presentacion:

José Guerrero. Gerente del HU Virgen de las Nieves. Granada

Indalecio Sanchez Montesinos. Delegado de Salud de Granada

ISDeflrg Seijo Ceballos. Coordinador de Adicciones. Servicio Andaluz de
alu

M? Angeles Garcia Rescalvo. Subdirectora Médica del HU Virgen de las

Nieves. Granada

9:30-10:45: La prevencion de los traumatismos también es tarea de las
instituciones sanitarias

Moderadores:

Jose Luis Martinez Montes. Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica. HU Virgen
de las Nieves. Granada

Idelfonso Martinez Lara. Servicio de Cirugia Oral y Maxilofacial. HU Virgen de las
Nieves. Granada

Ponencias:

- Posibilidades de prevencion del trauma en el dmbito hospitalario

(Enrique Fernandez Mondéjar. Servicio de Medicina Intensiva HU Virgen de las Nieves.
Granada

- Identificacion de la asociacion traumatismo con el consumo de alcohol y
drogas (Manuel Lifian. Servicio de Urgencias. HU Virgen de las Nieves. Granada)

- Resultados del Programa de Prevencion Secundaria en Traumatizados
del HUVN de Granada

(Sergio Cordovilla Guardia. Universidad de Extremadura, Caceres)

10:50- 12:20: Control de calidad y seguridad en la atencién al paciente
traumatico

Moderadores:

Amparo Ferndndez de Simén Almeda. Servicio de Urgencias HU Virgen del Rocio.
Sevilla

Carmen de la Fuente Martos. Servicio de Medicina Intensiva HU Reina Sofia de
Cordoba

Ponencias:

- Registros de trauma. ;una utopia en nuestro medio?

(Francisco Guerrero Lopez. Servicio de Medicina Intensiva HU Virgen de las Nieves.
Granada)

- Mortalidad traumadtica evitable

(Carlos Arjona. Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica. HU Virgen de las
Nieves. Granada)

- Protocolo hospitalario de prevencion secundaria en trauma

(Elodia Asensio. Servicio de Medicina Intensiva HUVirgen de las Nieves. Granada)

12:20- 12:35: Descanso

12:45-14:15: El ingreso hospitalario como oportunidad para el cambio
- Moderadores:

Sergio Cordovilla Guardia (Universidad de Extremadura, Caceres)

Faustino Acebal (Complejo Hospitalario de Jaén)

Ponencias:

- Identificacion de patrones de consumo perjudicial y dependencia.



(Francisco Gonzalez Saiz. FEA Psiquiatra Hospital de Jerez. Profesor CD Vinculado
Universidad de Cadiz)

- ¢ Porqué es efectiva la entrevista motivacional?.

(José Miguel Martinez Gonzalez. Doctor en Psicologia. Especialista en Psicologia
Clinica. Centro Provincial de Drogodependencias de Granada)

- Idoneidad del personal sanitario para realizar intervenciones
motivacionales. (Manuel Ruiz Martinez. Médico. Servicio Provincial de
Drogodependencias de Granada)

14:30: Conclusion (Declaracion de las SSCC)

Moderadores:

Enrique Ferndndez Mondéjar. Servicio de Medicina Intensiva HU Virgen de las Nieves.
Granada

Jose Miguel Pérez Villares, Servicio de Medicina Intensiva HU Virgen de las Nieves.
Granada

Ponentes:

- Jose Luis Martinez Montes. Presidente de la Sociedad Andaluza de Traumatologia y
Cirugia Ortopédica

- Amparo Fernandez de Simoén Almeda. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Urgencias
y Emergencias

- Carmen de la Fuente Martos. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Medicina Intensiva
Critica y Unidades Coronarias

- Faustino Acebal. Presidente de la Sociedad Andaluza de Cirugia Oral y Maxilofacial

Lista de participantes:

e Faustino Acebal. Presidente de la Sociedad Andaluza de Cirugia Oral y
Maxilofacial

e Carlos Arjona. Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica. HU Virgen de
las Nieves. Granada

¢ FElodia Asensio. Servicio de Medicina Intensiva HU Virgen de las Nieves.
Granada

e Sergio Cordovilla Guardia. Universidad de Extremadura, Caceres

e Amparo Fernandez de Simoén Almeda. Servicio de Urgencias HU Virgen del
Rocio. Sevilla. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Urgencias y Emergencias.

e Enrique Fernandez Mondéjar. Servicio de Medicina Intensiva HU Virgen de las
Nieves. Granada

e Carmen de la Fuente Martos. Servicio de Medicina Intensiva HU Reina Sofia
de Cérdoba. Presidenta de la Sociedad Andaluza de Medicina Intensiva Critica y
Unidades Coronarias.

e Francisco Gonzalez Saiz. Psiquiatra Hospital de Jerez. Profesor CD Vinculado
Universidad de Cadiz

e Francisco Guerrero Lopez. Servicio de Medicina Intensiva HU Virgen de las
Nieves. Granada

e Jose Miguel Martinez Glonzalez. Doctor en Psicologia. Especialista en
Psicologia Clinica. Centro Provincial de Drogodependencias de Granada

e Idelfonso Martinez Lara. Servicio de Cirugia Oral y Maxilofacial. HU Virgen de
las Nieves. Granada

e Jose Luis Martinez Montes. Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica.



HUVirgen de las Nieves. Granada. Presidente de la Sociedad Andaluza de
Traumatologia y Cirugia Ortopédica.

e Manuel Lifian Lopez. Servicio de Urgencias. HU Virgen de las Nieves.

e Jose Miguel Pérez Villares. Servicio de Medicina Intensiva. HU Virgen de las
Nieves, Granada

¢ Manuel Ruiz Martinez. Médico. Servicio Provincial de Drogodependencias de
Granada

e Pedro Seijo Ceballos. Coordinador de Adicciones. Servicio Andaluz de Salud

Con el Aval Cientifico de:

- Sociedad Andaluza de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

- Sociedad Andaluza de Urgencias y Emergencias

- Sociedad Andaluza de Medicina Intensiva Critica y Unidades Coronarias
- Sociedad Andaluza de Cirugia Oral y Maxilofacial












