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Lineas de innovacion en la Unidad

Aplicacion de medicina personalizada en ginecologia oncoldgica

La Unidad de Obstetricia y Ginecologia promueve la medicina personalizada en
oncologia ginecoldgica mediante el uso de biomarcadores moleculares y
genéticos, apoyandose en un registro clinico en REDCap que permite una
recogida sistematica y estandarizada de datos, facilitando la investigacion, la
generacion de evidencia cientifica y la toma de decisiones clinicas

individualizadas.

Innovacion quirurgica orientada a investigacion clinica

Se estan implementando y evaluando evaluacion de técnicas quirurgicas
minimamente invasivas, como la mastectomia endoscépica y la cirugia
endoscopica transluminal por orificios naturales (V-NOTES). Estas técnicas
permiten analizar de forma sistematica su impacto en resultados oncoldgicos y
funcionales, calidad de vida, resultados estéticos, dolor postoperatorio, estancia

hospitalaria y recuperacién de las pacientes.

Uso de simulacién clinica avanzada para formacion e investigacion

Empleo de simuladores de alta fidelidad para entrenar situaciones obstétricas
criticas (hemorragia posparto, emergencias obstétricas, tocurgia, distocia de
hombros, maniobras dificiles en obstetricia), mejorando la seguridad clinica de la

gestante y el recién nacido.

Tratamiento de miomas por radiofrecuencia.

Centro pionero en el tratamiento de los miomas uterinos mediante radiofrecuencia,
con una experiencia continuada de mas de cinco anos. Actualmente constituye uno
de los centros de referencia en Espana para esta técnica minimamente invasiva,
desarrollando una intensa actividad clinica e investigadora, asi como una labor
formativa dirigida a especialistas de otros centros interesados en la implantacién y

aprendizaje de este abordaje terapéutico.

l
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Uso de Plasma Rico en Plaquetas en Reproduccidon Asistida y Consulta de
Tracto Genital Inferior.

El Servicio de Ginecologia y Obstetricia emplea el plasma rico en plaquetas (PRP)
tanto en reproduccidn asistida como en la infiltracion en pacientes con liquen
escleroso confirmado por biopsia y con sintomas refractarios al tratamiento médico

habitual, valorando su aplicacion clinica en situaciones seleccionadas.

Hyfosy (Hysterosalpingo-Foam-Sonography) para valoracion de
permeabilidad tubarica en Consulta de Reproduccién asistida.

En la Consulta de Reproduccion Asistida se utiliza la técnica HyFoSy
(hysterosalpingo-foam sonography) para la valoracién de la permeabilidad
tubarica, como método ambulatorio, minimamente invasivo y bien tolerado,

integrado en el estudio diagndstico de la infertilidad.

Protocolos de estimulacion random start en Reproduccién Asistida

En la Unidad de Reproduccién Asistida se aplican protocolos de estimulacion
ovarica tipo random start, que permiten iniciar el tratamiento en cualquier fase del
ciclo menstrual, facilitando una atencion mas agil y adaptada a pacientes con

indicaciones clinicas especificas.

Estudio de la microbiota placentaria y oral materna en prematuridad y CIR
Se realizan estudios sobre la microbiota de la placenta y de la cavidad oral
materna en relacion con la prematuridad y el crecimiento intrauterino restringido,
con el objetivo de explorar posibles asociaciones con resultados adversos del

embarazo.

Estudio de la microbiota endometrial en sangre menstrual en pacientes
estériles

Se analiza la microbiota endometrial a partir de muestras de sangre menstrual en
pacientes con esterilidad, como estrategia minimamente invasiva para estudiar el

entorno endometrial y su posible relacién con la fertilidad.

Crioablacion en cancer de mama
Se utiliza la crioablacién como técnica minimamente invasiva en casos

seleccionados de cancer de mama, integrandola en el abordaje terapéutico con el
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objetivo de reducir la agresividad quirurgica y optimizar la recuperacion de las

pacientes.

Marcaje con semilla de hierro en mama y ganglio centinela (Sentimag)
Se emplea el marcaje con semilla de hierro tanto en lesiones mamarias como en
ganglio centinela mediante tecnologia magnética, permitiendo una localizacién

precisa y mejorando la planificacién quirurgica sin necesidad de radioisétopos.

OSNA en ganglio centinela en cancer de mama, endometrio y vulva
Se aplica la técnica OSNA para el andlisis intraoperatorio del ganglio centinela en
cancer de mama, endometrio y vulva, facilitando una evaluacion rapida y

estandarizada del estado ganglionar.

Marcadores precoces de diabetes gestacional y asesoramiento nutricional
Se estudian marcadores precoces de diabetes gestacional en sangre materna
durante el primer trimestre, junto con estrategias de asesoramiento nutricional
dirigido, con el fin de mejorar la prevencién y el control metabdlico durante la

gestacion.

Gestion de fluidos en histeroscopia con sistema Fluent®
En los procedimientos de histeroscopia se utiliza el sistema Fluent® para el control
y monitorizacion de fluidos, con el objetivo de reducir el riesgo de sobrecarga

hidrica y aumentar la seguridad del procedimiento.

Esterilizacion tubarica con sistema FemBloc en consulta

Se esta iniciando y evaluando la esterilizacion tubarica mediante el sistema
FemBloc en régimen ambulatorio y en consulta, como método anticonceptivo
definitivo minimamente invasivo, sin necesidad de cirugia convencional, en el

marco de un proyecto promovido por la SEGO.

Articulos en revistas

Molina NM, Canha-Gouveia A, Leones-Banios |, Sola-Leyva A, Vargas E, Ruiz-Duran
S, Tenorio CM, Clavero-Gilabert A, Mandar R, Altmae S. The complementary
seminovaginal microbiome in health and disease. Reprod Biomed Online. 2025
May;50(5):104707. doi:10.1016/j.rbomo.2024.104707.

Gonzalez-Munoz S, Cervan-Martin M, Guzman-Jiménez A, Rodriguez-Martin Al,
Garrido N, Castilla JA, Gonzalvo MC, Clavero A, Molina M, Vilches MA, Espuch A,
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Maldonado V, Garcia-Pena ML, Galiano-Gutiérrez N, Santamaria E, Gonzalez C,
Quintana-Ferraz F, Gébmez S, Amorés D, Martinez-Granados L, Ortega-Gonzalez Y,
Burgos M, Pereira-Caetano |, Pinto GS, Aguiar A, Pereira IS, Bassas L, Seixas S,
Gongalves J, Lopes AM, Larriba S, Bossini-Castillo L, Carmona FD, Palomino-Morales
RJ. A genetic variant in the 3'UTR of PIWIL4 confers risk for extreme phenotypes of
male infertility by altering miR-215 and miR-136 binding affinity. Hum Reprod. 2025
Sep 1;40(9):1762-1772. doi:10.1093/humrep/deaf107.

Gonzalez-Mufoz S, Long Y, Guzman-Jiménez A, Cervan-Martin M, Higueras-Serrano |,
Castilla JA, Clavero A, Garrido N, Lujan S, Yang X, Guo X, Liu J, Bassas L, Seixas S,
Gongalves J, Lopes AM, Larriba S, Bossini-Castillo L, Palomino-Morales RJ, Wang C,
Hu Z, Carmona FD. Trans-ethnic GWAS meta-analysis of idiopathic spermatogenic
failure highlights the immune-mediated nature of Sertoli cell-only syndrome. Commun
Biol. 2025 Apr 5;8(1):571. doi:10.1038/s42003-025-08001-2.

Del Aguila MDM, Bernal M, Vilchez JR, Romero B, Castilla JA, Alvarez G, Clavero A,
Poyatos A, Ruiz-Cabello F. Optical genome mapping enhances cytogenetic analysis in
recurrent miscarriage: confirmation of a suspected (1;10) chromosomal translocation.
Mol Cytogenet. 2025 May 29;18(1):10. doi:10.1186/s13039-025-007 13-8.

Valverde Pareja M. Dispositivo Odon Device™: ; qué es y donde nos encontramos?
Evid Obstet. 2025;3(2):47-50.

Molina Hita MM, Serén Navas J, Ruiz-Duran S, Puertas-Prieto A. Rotura prematura de
membranas pretérmino: ¢ es posible el manejo ambulatorio? Rev Latin Perinat.
2025;28(1):81-102.

Sanchez-Ruiz R, Hernandez-Chico |, Lara-del-Rio B, Expésito-Ruiz M, Navarro-Mari
JM, Gutiérrez-Fernandez J. Chronic endometritis and fertility: a binomial linked by
microorganisms. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2025 Feb;305:86-91.
doi:10.1016/j.ejogrb.2024.11.032.

Mathewlynn S, Nicolatino Starck L, Wright D, Yin Y, Soltaninejad M, Nicolaides KH,
Syngelaki A, Galan Contreras A, Bigiotti S, Woess EM, Swinburne M, Collins S.
Reference charts for first-trimester placental volume derived using OxNNet. Ultrasound
Obstet Gynecol. 2025;66(3):337-346. doi:10.1002/uog.29300.

Mathewlynn S, Nicolatino Starck L, Wright D, Yin Y, Soltaninejad M, Nicolaides KH,
Syngelaki A, Galan Contreras A, Bigiotti S, Woess EM, Swinburne M, Collins S. First-
trimester Placental Ultrasound (FirstPLUS) study: prediction of fetal growth restriction
using OxNNet-derived first-trimester placental volume. Ultrasound Obstet Gynecol.
2025 Dec 6. doi:10.1002/uog.70146.

Puche M, Toledano JM, Hinojosa D, de Paco C, Sanchez J, Ochoa JJ, Carrillo MP,
Martin E, Diaz J, Moreno J. Diet, advanced maternal age and neonatal outcomes:
results from the GESTAGE study. Nutrients. 2025;17:321-327.
doi:10.3390/nu170020321.

Fernandez M, Puertas A, Carrillo MP, Galan A. Caput succedaneum antenatal en
gestante con anhidramnios y rotura prematura de membranas pretérmino. Rev Latin
Perinat. 2025;28:217.

Toledano JM, Puche M, Ochoa JJ, Diaz-Castro J, Ruiz R, de Paco C, et al. Influence of
advanced maternal age on mitophagy key markers in human placenta. Clin Nutr
ESPEN. 2025;69:1119-1120. doi:10.1016/j.clnesp.2025.07.930.
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Lara-del-Rio B, Sanchez-Ruiz R, Bernal-Sanchez M, Ruiz-Cabello-Osuna F, Navarro-
Mari JM, Gutiérrez-Fernandez J. Endometrial microbial profile in infertile women with

chronic endometritis: intensified culturomics and 16S rDNA gene sequencing. Genes.
2025;16:1432.

Gallo-Galan LM, Gallo-Vallejo JL, Mozas-Moreno J. Review of physical exercise as
treatment for low back pain in pregnant women. Semergen. 2025;51(1):102340.
doi:10.1016/j.semerg.2024.102340.

Sola-Leyva A, Romero B, Canha-Gouveia A, Pérez-Prieto |, Molina NM, Vargas E, et
al. Uterus didelphys: the first case report on molecular profiling of endometrial tissue
from both uterine cavities. Reprod Biol Endocrinol. 2025;23(1):1. doi:10.1186/s12958-
024-01330-7.

Bobadilla-Agouborde C, Soto-Rodriguez FJ, Benito-Villena R, Mozas-Moreno J,
Ribeiro Santos PC, Amezcua-Prieto C. The effect of daily walking during pregnancy on
neuromuscular pain in the third trimester. Retos. 2025;67:150-161.
doi:10.47197/retos.v67.110153.

Lépez Marmol R, Avila Cabreja JA, de Haro Romero T, de Paco Matallana C, Océn
Hernandez O, Gonzalez-Vanegas O, et al. Placental growth factor before 11 weeks for
screening of preterm preeclampsia: the PreMoM study. Acta Obstet Gynecol Scand.
2025 Oct;104(10):1897-1906. doi:10.1111/aogs.70026.

Benitez-Cejas L, Tarrifio-Ledn M, Lépez-Hernandez MI, Puertas-Prieto A, Navarro-Mari
JM, Gutiérrez-Fernandez J. Corioamnionitis recurrente por Citrobacter koseri:
presentacidon de un caso y revision de la literatura. Rev Esp Quimioter. 2025;38(5).
doi:10.37201/req/046.2025.

Santalla-Hernandez A, Naveiro-Fuentes M, Lopez-Criado MS, Naveiro-Flores R,
Fernandez-Parra J. Clinical outcomes after 2-year follow-up of transvaginal
radiofrequency ablation of symptomatic uterine fibroids. J Obstet Gynaecol Res. 2025
Jan;51(1):e16216. doi:10.1111/jog.16216.

Romero Duarte P, Presa Lorite JC, Garcia Alfaro P, Carballo Garcia A, Hurtado
Sanchez MF, Martinez Medina M, et al. Guias ultrarrapidas de farmacos para la
osteoporosis de la AEEM. Rev Osteoporos Metab Miner. 2025;17(Suppl 1):16-106.

Santalla-Hernandez A, Naveiro-Fuentes M, Esquinas Orellana N, Benitez-Cejas LM,
Garcia Rivera M, Fernandez-Parra J. Results of relugolix/estradiol/norethisterone
acetate combination therapy in real-world clinical practice: effectiveness, tolerability,
and factors influencing discontinuation. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2025 Dec; in
press. doi:10.1016/j.eurox.2025.100442.

Bellido-Gonzalez M, Padilla Mufioz EM, Castelar-Rios MJ, Diaz Lépez MA, Maldonado
Lozano J, Lanzarote Fernandez MD. Impact of an mHealth intervention on parents’
emotional health and on the neurodevelopment of high-risk infants. J Health Psychol.
2025;30(9):2129-2143. doi:10.1177/13591053241287035. Epub 2024 Oct 12. PMID:
39394786.
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Tesis doctorales

“El efecto de caminar en el embarazo en la prevencion del insomnio en el tercer
trimestre de la gestacion”. presentada por la doctoranda: Rebeca Benito Villena, en el
Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica de la Universidad de Granada.
Directores: Juan Mozas Moreno, Maria del Carmen Amezcua Prieto.

- Calificacion: Sobresaliente cum laude por unanimidad, 20-octubre-2025.

Capitulos de libros

Patologia gineco-obstétrica. Gallo JL, Mozas J. En: Manual de Ginecologia. 42 Ed.
Mendoza (Ed). Pag 103-113. Editorial Técnica Avicam. ISBN 978-84-10081-8-8.
Granada, 2025.

Esterilidad e infertilidad.Mendoza N, Mozas J. En: Manual de Ginecologia. 42 Ed.
Mendoza (Ed). Pag 123-130. Editorial Técnica Avicam. ISBN 978-84-10081-8-8.
Granada, 2025.

Tratamientos de la esterilidad. Mendoza N, Mozas J. En: Manual de Ginecologia. 42
Ed. Mendoza (Ed). Pag 131-139. Editorial Técnica Avicam. ISBN 978-84-10081-8-8.
Granada, 2025.

Sangrado uterino anormal. Sangrado menstrual abundante. Mozas J, Iglesias L. En:
Manual de Ginecologia. 4% Ed. Mendoza (Ed). Pag 239-247. Editorial Técnica Avicam.
ISBN 978-84-10081-8-8. Granada, 2025.

Tumores benignos del cuerpo del Utero y lesiones endometriales premalignas. Mozas
J, iglesias I. En: Manual de Ginecologia. 4 Ed. Mendoza (Ed). Pag 293-304. Editorial
Técnica Avicam. ISBN 978-84-10081-8-8. Granada, 2025.

Sanchez Ruiz R. Tratamientos especiales en reproduccion: ROPA y parejas
serodiscordantes. En: ;Como afrontar la Reproduccion desde la consulta de atencion
primaria? Editorial SEF; 2025

Sanchez Ruiz R. Donacién de ovocitos. En: ; Como afrontar la Reproduccion desde la
consulta de atencion primaria? Editorial SEF; 2025

Sanchez Ruiz R. Genética reproductiva. Aspectos generales. Prevencion de
enfermedades genéticas. Diagnéstico preimplantacional. En: 4 Como afrontar la
Reproduccion desde la consulta de atencién primaria? Editorial SEF; 2025

M. Valverde Pareja y C.L. Ramirez Tortosa. Anatomia e histologia de la placenta. En:
Tratado de Obstetricia. 3° Ed; Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2025; Pag: 23-
40

Garrido Martinez, M. Mejora de respuesta en ciclo F.I.V. con complemento de inositoles
y probidticos (OVOSICARE® ProFIV). Casos clinicos en fertilidad. Ovosicare.
Barcelona, Ipatia Medical SL; 2025: 33-36. ISBN: 978-84-129464-2-0.

Galan Contreras, A. Carrillo Badillo, MP. Tema 77. Diagnéstico prenatal: Técnicas
disponibles y actitudes. Terapéutica prenatal. En: Experto Universitario en
Neonatologia: Atencion al recién nacido a término. 32 edicion.
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Mufioz Garcia M, Valenzuela Salamanca A, Prados Lopez S. Urgencias ginecologicas
y obstétricas. En: Cardenas Cruz A, editor. Manual de medicina critica para
estudiantes. Barcelona: Elsevier; 2025. p. 304—310.

Dominguez Arroyo JA, Santalla Hernandez A. Radiofrecuencia de adenomiomas. En:
Dominguez Arroyo JA, editor. Medicina reproductiva. Atlas de laparoscopia y técnicas
minimamente invasivas. Madrid: Biopress Ediciones Médicas SL; 2025. p. 51-58.

Libro completo:

Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud femenina desde el
enfoque de la obstetricia, ginecologia y reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025.
Isbn: 979-13-990191-3-1

Capitulos de dicho libro:

A1. Utilidad de la agrupacion de las gestantes de parto mediante clasificacion de
Robson

Valverde Pareja M, Mufioz Garcia M. Utilidad de la agrupacion de las gestantes de
parto mediante clasificacion de Robson. En: Cardona Benavides |, Fernandez Parra J,
eds. Avances en la salud femenina desde el enfoque de la obstetricia, ginecologia y
reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025. p. 23-28.

A2. Tratamiento farmacolégico de la hiperemesis durante el primer trimestre de la
gestacion

Lépez Tarragona RM, Chicén Fernandez del Moral C, Maestre Lopez M. Tratamiento
farmacolégico de la hiperemesis durante el primer trimestre de la gestacion. En:
Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud femenina desde el
enfoque de la obstetricia, ginecologia y reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025.
p. 29-40.

A3. Hemorragia fetomaterna

Vico Zuhiga |, Iglesias Linares L, Malde Conde FJ. Hemorragia fetomaterna. En:
Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud femenina desde el
enfoque de la obstetricia, ginecologia y reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025.
p. 41-48.

A4. Riesgo cardiovascular en la mujer derivado de la patologia obstétrica

Mufioz Garcia M, Valverde Pareja M, Maestre Lépez M, Iglesias Linares L. Riesgo
cardiovascular en la mujer derivado de la patologia obstétrica. En: Cardona Benavides
I, Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud femenina desde el enfoque de la
obstetricia, ginecologia y reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025. p. 49-56.

AS5. Vitamina D. ;Suplementos en el pais del sol?

Bueno Moral Al, Benitez Cejas LM, Rivera lzquierdo C. Vitamina D. ¢ Suplementos en
el pais del sol? En: Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud
femenina desde el enfoque de la obstetricia, ginecologia y reproduccién. Granada:
Gami Editorial; 2025. p. 57-66.
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B1. Anomalias de la placentacion

Carrillo Badillo MP, Espejo Romero M, Galan Contreras A, Malde Conde FJ. Anomalias
de la placentacion. En: Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances en la
salud femenina desde el enfoque de la obstetricia, ginecologia y reproduccion.
Granada: Gami Editorial; 2025. p. 67-70.

B2. Anomalias morfoldgicas placentarias

Galan Contreras A, Serrano Pérez de Avila E, Carrillo Badillo MP, Lopez Criado MS.
Anomalias morfolégicas placentarias. En: Cardona Benavides |, Fernandez Parra J,
eds. Avances en la salud femenina desde el enfoque de la obstetricia, ginecologia y
reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025. p. 71-78.

B3. Diagndstico ecografico del acretismo placentario

Martinez Moya J, Malde Conde FJ, Vico Zuhiga |, Carrillo Badillo MP. Diagnéstico
ecografico del acretismo placentario. En: Cardona Benavides |, Fernandez Parra J,
eds. Avances en la salud femenina desde el enfoque de la obstetricia, ginecologia y
reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025. p. 79-86.

B5. Anomalias del cordén umbilical

Fernandez Cruz M, Gallardo Vera A, Carrillo Badillo MP. Anomalias del cordén
umbilical. En: Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud
femenina desde el enfoque de la obstetricia, ginecologia y reproduccién. Granada:
Gami Editorial; 2025. p. 95-104.

C1. Novedades del nuevo Proceso Asistencial Integrado: Embarazo, parto y puerperio

Lépez Criado MS, Galan Contreras A, Manzanares Galan S. Novedades del nuevo
Proceso Asistencial Integrado: Embarazo, parto y puerperio. En: Cardona Benavides |,
Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud femenina desde el enfoque de la
obstetricia, ginecologia y reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025. p. 105-112.

C3. Actualizacién en el cribado de citomegalovirus en el embarazo

Serrano Pérez de Avila E, Galan Contreras A, Manzanares Galan S. Actualizacién en
el cribado de citomegalovirus en el embarazo. En: Cardona Benavides |, Fernandez
Parra J, eds. Avances en la salud femenina desde el enfoque de la obstetricia,
ginecologia y reproduccién. Granada: Gami Editorial; 2025. p. 121-128

C4. Cribado de otras enfermedades infecciosas

Rivera Izquierdo C, Benitez Cejas LM, Bueno Moral Al. Cribado de otras
enfermedades infecciosas. En: Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances
en la salud femenina desde el enfoque de la obstetricia, ginecologia y reproduccion.
Granada: Gami Editorial; 2025. p. 129-134.

C5. Cribado de enfermedades maternas: diabetes e hipotiroidismo

Gonzalez Pérez |, Lépez Alarcén R, Garcia Castellanos S, Hurtado Sanchez F. Cribado
de enfermedades maternas: diabetes e hipotiroidismo. En: Cardona Benavides |,
Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud femenina desde el enfoque de la
obstetricia, ginecologia y reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025. p. 135-144.
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C6. Cribado de parto prematuro

Bravo Shiura J, Lorén Vargas ML, Gonzalez Peran E. Cribado de parto prematuro. En:
Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud femenina desde el
enfoque de la obstetricia, ginecologia y reproduccion. Granada: Gami Editorial; 2025.
p. 145-154.

C6. Cribado de parto prematuro

Iglesias Linares L, Mufioz Garcia M, Valverde Pareja M. Cribado de parto prematuro.
En: Cardona Benavides |, Fernandez Parra J, eds. Avances en la salud femenina
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Premio a la Comunicacion en POSTER Titulada: Unveiling the immune landscape of
Sertoli cell-only testes through single-cell transcriptomics in non-obstructive
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