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¢ Qué es ZANUBRUTINIB?

Es un antineoplasico (inhibidor de la tirosina quinasa de
Bruton), que actia inhibiendo los mecanismos necesarios para la
proliferacién de las células B, utilizado en pacientes adultos con

72578.011-02 Ll

) ) - Brukinsa
macroglobulinemia de Waldenstrom. Zanubrulll,
80 mg

Excipientes: no contiene excipientes de —

declaracion obligatoria

¢ Qué dosis debo tomar?

La dosis recomendada es 160 mg (2 capsulas) dos veces al dia o 320 mg (4 capsulas)
una vez al dia.
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La dosis puede ser ajustada en caso de toxicidad, uso concomitante de algunos
farmacos o si usted padece insuficiencia grave del higado.

¢ Coémo deberia tomar ZANUBRUTINIB?

Debera tomar la dosis indicada con o sin alimentos, procurando siempre a la
misma hora.

No abra, rompa o mastique las capsulas. Tomelas enteras con un vaso de
agua.

¢ Qué hago si olvido una dosis?
NO tome la dosis olvidada, y continue su tratamiento con normalidad.
Nunca toma una dosis doble para compensar la dosis olvidada.

En caso de vémito, no tome otra dosis ese dia, y continue su tratamiento en la
siguiente toma programada.

Version 1.4 (12/2023) Esta hoja NO contiene toda la informacion de este farmaco y sélo
Préxima Revisién 2025 pretende ser un resumen para ayudar al paciente con su tratamiento
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¢Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el
tratamiento?

— Si es alérgico a zanubrutinib o alguno de sus excipientes.
— Historial de enfermedad de rifién, higado o arritmias cardiacas.
Antes de administrar cualquier vacuna consulte con su farmacéutico.

— Embarazo y lactancia.

¢ Qué efectos adversos puedo tener?

— Muy frecuentes (1 de cada 10 personas): diarrea, disminucion de las células
sanguineas (leucocitos, neutrdéfilos, plaquetas y hemoglobina), infecciones (las
mas frecuentes son las respiratorias), hipertension, cansancio, rash cutaneo,
dolor muscular, aparicion de moratones y tos.

— Frecuentes (5 de cada 100 personas): aumento de los niveles de acido
urico en sangre, arritmias cardiacas y dolor de cabeza.

— Graves (menos de 1 de cada 1000 personas): hemorragias y cancer de
piel.

¢ZANUBRUTINIB puede interaccionar con otros medicamentos?

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicacion y productos
naturales que tome. Algunos de los medicamentos que pueden producir interacciones
con zanubrutinib son:

Si toma alguno de estos medicamentos puede ser necesario la
reduccién de la dosis:

Algunos antibiéticos (como claritromicina, ciprofloxacino o
eritromicina), antifingicos (como fluconazol, itraconazol, posaconazol,
ketoconazol, voriconazol), algunos farmacos para el corazén
(diltiazem, dronedarona, verapamilo), farmacos para las nauseas y
vémitos como aprepitant o antirretrovirales (como ritonavir)

Se recomienda evitar alguno de estos medicamentos (consulte con su
médico y farmacéutico):
antiepilépticos (como carbamazepina y fenitoina) y antibiéticos como
rifampicina.

Se recomienda monitorizar el efecto de estos medicamentos:
Digoxina, alfentanilo, ciclosporina, dihidroergotamina, ergotamina,
fentanilo, pimozida, quinidina, sirélimus y tacrélimus.

Hierba de San Juan y pomelo

Anticoagulantes o antiagregantes por mayor riesgo de sangrado

ﬂ&imo debo conservar ZANUBRUTINIB? \

A temperatura ambiente, alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe conservar los
comprimidos en el envase original.

En el caso de que le sobre medicacion, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia
de su Hospital.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja
después de "CAD". La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes que se indica.
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Observaciones:
o Evite la exposicion duradera al sol. Utilice crema protectora solar.
e En caso de intervencion quirtrgica, recuerde a los profesionales que le
tratan que recibe tratamiento con zanubrutinib. Puede ser necesario
interrumpir el tratamiento.
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