
                             

RUXOLITINIB JAKAVI  

¿Qué es y para qué se utiliza?
Ruxolitinib es un  medicamento para  el  tratamiento de la  esplenomegalia  (aumento del
tamaño del bazo) u otros síntomas causados por la mielofibrosis.

¿Cuándo  y cómo debo administarlo?
Su dosis diaria de Ruxolitinib se la indicará el médico
Puede tomar los comprimidos con o sin alimentos.
Los comprimidos se deben tragar enteros con un vaso de agua, sin masticar, ni chupar el la
boca.
Si se olvida una dosis o vomita tras su toma, espere a la siguiente toma, no administre
una doble dosis para compensar la olvidada.
Mantenga siempre el mismo horario.

¿Cómo debo conservar el medicamento?
Almacénelo en su envase, bien cerrado y a una temperatura inferior a 30º C

Si toma más JAKAVI del que debe

Si toma más JAKAVI del que debe, informe inmediatamente a su médico. Lleve consigo el
envase del medicamento para que pueda mostrar al médico lo que ha tomado.

¿Qué efectos adversos puede producir este medicamento? 

 Los  efectos  adversos  más  frecuentes,  que  no  significa  que  aparezcan  en  todos  los
pacientes, son: 
o Principalmente hematológicos: disminución del recuento de plaquetas (trombocitopenia),
glóbulos rojos (anemia) y glóbulos blancos (neutropenia). 
o Hematomas. 
o Mayor riesgo de infecciones. 
o Mareo, dolor de cabeza. 
o Alteraciones analíticas: aumento de enzimas hepáticas y colesterol. 



Avise rápidamente a su médico si tiene:

 
  Una reacción alérgica grave (enrojecimiento de la piel, dificultad al respirar...) 
 Signos de infección como: tos, escalofríos, fiebre mayor de 38º C, dificultad al orinar,

vómitos y debilidad. 
 Aparición de hemorragias o hematomas. 

 En caso de sobredosis. 

Interacciones

 Pregunte a su médico antes de tomar un nuevo medicamento (incluidos aquellos que no
precisan receta), vitamina o planta medicinal. Así como Corticoides (excepto los usados
para la reducción gradual de la dosis y la retirada de Ruxolitinib). 
En ningún caso se permite el uso de otros medicamentos para la Mielofibrosis como: 
Anagrelida, Hidroxiurea, Busulfan, Interferon, Lenalidomida ó Talidomida. 
-Antifúngicos: Fluconazol, Itraconazol, Ketoconazol, Posaconazol, Voriconazol. 
-Antivirales: Boceprevir, Indinavir, Lopinavir, Ritonavir, Nelfinavir, Saquinavir, Telaprevir.
-Antibióticos: Claritromicina, Rifabutina, Rifampicina. 
-Antipsicóticos: Nefazodona. 
-Antiepilépticos: Carbamazepina, Fenobarbital, Fenitoína. 
- Dabigatran, Ciclosporina, Rosuvastatina, Digoxina. 
-Productos de herboristería: hierba de San Juan.

¿Qué otras precauciones debo tener?
 
o Precauciones: 
o  Advierta  a  su  médico  de  cualquier  efecto  adverso  que  se  produzca  durante  el
tratamiento con Ruxolitinib. 
o Hipersensibilidad al medicamento o a alguno de sus excipientes (contiene lactosa). 
o  En  caso  de  que  pueda  quedarse  embarazada:  se  recomienda  que  adopte  medidas
anticonceptivas durante el tratamiento si usted o su pareja puede quedarse embarazada.
No se debe administrar en periodo de lactancia. 



Recuerde que

Tome su medicamento exactamente como le ha indicado su médico. 
Informe a su médico o farmacéutico si está tomando o ha tomado recientemente otros
medicamentos, incluso los adquiridos sin receta. Conserve sus medicamentos, siempre que
sea posible en su envase original.
Devuelva la medicación no utilizada a la Farmacia del Hospital.

NO DEJE ESTE MEDICAMENTO AL ALCANCE DE LOS NIÑOS
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