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¢ Qué es ENZALUTAMIDA?

Es un medicamento indicado en el tratamiento de hombres adultos con cancer de préstata metastatico.
¢ Qué dosis debo tomar?

- Su médico le indicara la dosis y el nUmero de comprimidos que usted tiene que tomar.

- La dosis recomendada es de 160 mg de enzalutamida (cuatro capsulas de 40 mg) en una sola dosis diaria oral.

¢, Como deberia tomar ENZALUTAMIDA?

- Debera tomar la dosis indicada una vez al dia.
- Los comprimidos se deben tragar enteros con agua y se pueden tomar con o sin alimentos.

- El cancer de la prostata es a veces tratado con una combinacién de medicamentos. Use todos sus
medicamentos como le indique su médico.

¢ Qué hago si olvido una dosis?

- Si olvida tomar enzalutamida, tome la medicacién tan pronto como sea posible, excepto si se encuentra ya
proximo a la toma de la siguiente dosis. Nunca se tome una dosis doble para compensar un olvido.

¢ Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el
tratamiento?

Historial de alergia a ENZALUTAMIDA o alguno de sus excipientes.

Historia de crisis epilépticas.
Enfermedad cardiovascular reciente.

¢ Qué efectos adversos pueden aparecer durante el tratamiento?

-Las reacciones adversas mas frecuentes son astenia/fatiga, sofocos, cefalea e hipertension.

-Otras reacciones adversas importantes incluyen, caidas, fracturas no patoldgicas, trastorno cognoscitivo y
neutropenia.



¢(ENZALUTAMIDA puede interaccionar con otros medicamentos?

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicacién y productos naturales que tome. Algunos de los
medicamentos que producen interacciones con ENZALUTAMIDA son:

* Analgésicos (p. ej. fentanilo, tramadol)

« Antibidticos (p. ej. claritromicina, doxiciclina)

» Agentes anticancerosos (p. ej. cabazitaxel)

* Anticoagulantes (p. ej. acenocumarol, warfarina)

* Antiepilépticos (p. ej. carbamazepina, clonazepam, fenitoina, primidona, acido valproico).

* Antipsicoticos (p. ej. haloperidol)

* Betabloqueantes (p. ej. bisoprolol, propranolol)

» Antagonistas del canal del calcio (p. €j. diltiazem, felodipino, nicardipino, nifedipino, verapamilo)
* Glucosidos cardiacos (p. €j. digoxina)

* Corticoides (p. ej. dexametasona, prednisolona)

* Antivirales frente al VIH (p. €j. indinavir, ritonavir)

* Hipnéticos (p. ej. diazepam, midazolam, zolpidem)

« Estatinas metabolizadas por el CYP3A4 (p. ej. atorvastatina, simvastatina)

* Medicamentos tiroideos (p. €j. levotiroxina)

¢ Como debo conservar ENZALUTAMIDA?

Conservar a temperatura ambiente (entre 15°C y 30°C), alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe
conservar los comprimidos en el envase original.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD".
La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes que se indica.

En el caso de que le sobre medicacién, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia de su Hospital.

Precauciones

-ENZALUTAMIDA contiene sorbitol (E420). Los pacientes con intolerancia hereditaria a la fructosa no deben
tomar este medicamento.

Embarazo: Enzalutamida no esta indicado en mujeres.

— Adopte medidas anticonceptivas de barrera si su pareja puede quedarse o estd embarazada y manténgalas
hasta 3 meses después de haber finalizado el tratamiento.

Recomendaciones generales

- En caso de interrupcién del tratamiento, no tire la medicacion a la basura. Los comprimidos sobrantes seran
devueltos al Servicio de Farmacia.
- Mantenga este medicamento fuera del alcance de los nifios.
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